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Donnerstag, 10. Oktober 2024
19:30 Uhr

Kommunikation mit dem Smartphone - 
(k)ein Problem!?
Referentin: Sabine Kensy

Bringen Sie Ihr Smartphone mit - und auch Ihre offe-
nen Fragen dazu. Gemeinsam befassen wir uns mit den 
Möglichkeiten, die es gibt, per Smartphone Nachrichten 
und Bilder zu versenden und zu empfangen oder sich per 
Bildschirm zu treffen. Worauf muss ich achten und wie 
kann ich die Funktionen gut und sicher einsetzen?

Donnerstag, 7. November 2024
19:30 Uhr 

Literaturtipps für gemütliche Abende
Referentinnen: 
Eva Schwarz und Margarete v. Fintel

Die Abende werden länger. Da macht man es sich gerne 
bei einer Tasse Tee und einem guten Buch gemütlich. Zwei 
Buchhändlerinnen geben Literaturtipps und stellen Neuer-
scheinungen vor.

Donnerstag, 5. Dezember 2024
19:30 Uhr 

Weihnachtliches aus Wachs 
- selbst hergestellt
Referentin: Birgit Kastenmüller

Weihnachtliche Wachsarbeiten: wir lernen verschiedene 
Techniken kennen, wie aus duftendem Bienenwachs 
Kerzen oder Figuren für den Christbaum werden. 

Kosten nach Materialverbrauch.
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Über weitere Veranstaltungen, die noch in Planung 
sind, werden wir Sie zeitnah informieren.

Besuchen Sie unsere Internetseite
www.def-oberland.de

Der Ortsverband Oberland des Deutschen Evan-
gelischen Frauenbunds richtet sich mit seinem 
Angebot an Frauen aller Altersstufen. Mitfahr-
gelegenheiten zu den Veranstaltungen können 
gerne organisiert werden. Wir freuen uns auf Sie!

Unser Veranstaltungsort (falls nicht anders angegeben)
Gemeindezentrum 
der Evang.-Luth. Kirchengemeinde Holzkirchen
Haidstraße 3, 83607 Holzkirchen
- Sonnenraum im Thomashaus - 
 

Kontakte

Bankverbindung
IBAN: DE 75 7016 6486 0002 5280 96 | BIC: GENODEF1OHC

Der DEF-Ortsverband Oberland im Internet
www.def-oberland.de

Sauerlach
Birgit Kastenmüller
Tel. 08104-9758
birgit-kastenmueller@web.de

Otterfing
Gisela Stübing
Tel. 08024-8618
giselastuebing@gmx.de

Holzkirchen
Barbara Oloff
Tel. 08024-92982
boloff@mac.com

Miesbach
Dagmar Herrmann
Tel. 08025-4805
herrmann.dagmar@t-online.de

Strickcafé 
Stricken macht Spaß - gemeinsam stricken macht noch mehr 
Spaß! Bei einer Tasse Kaffee oder Tee lässt es sich gut plau-
dern und fast nebenher wächst das Strickstück auf den Na-
deln. Auch neue Kniffe und Tricks erfährt man in der Runde. 
Bringen Sie Ihr Strickzeug einfach mit, egal welches Sie gerade 
in Arbeit haben!

Holzkirchen:  Mi 9:00 - 11:00 Uhr 
  in Toms Café, Haidstraße 3
  am 21.02.2024 | 17.04.2024 | 19.06.2024   
        18.09.2024 | 13.11.2024

Miesbach:  Di 16:00 - 18:00 Uhr 
  im Bunten Haus, Rathausstraße 10 
  1 x monatlich, Termine: www.def-oberland.de
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Donnerstag, 4. Januar 2024
19:30 Uhr  Gemeindesaal Zachäuskirche, Sauerlach

Neujahrsbräuche gestern und heute
anschl. Filmabend
Zu Jahresbeginn treffen wir uns in gemütlicher Runde und 
hören Interessantes über Neujahrsbräuche, wie sie früher 
üblich waren, und wie man heute vielerorts das Neue 
Jahr begrüßt. Anschließend entspannen wir uns bei einem 
Filmabend. Lassen Sie sich überraschen!

Donnerstag, 1. Februar 2024
19:30 Uhr  Thomassaal, Haidstraße 3, Holzkirchen 

Wer sind die Kopten? 
Referent: Isaak Bolous, Diakon der koptischen 
Kirche in München

Welche Geschichte, Kultur, Glauben, Tradition, Feiertage, 
Speisen und welche Sprache haben sie? Die Antworten 
auf diese Fragen und vieles mehr werden Sie an diesem 
Abend auf eine lebendige Art und Weise erfahren. Auch 
Ihre Fragen werden beantwortet.

Sie sind an diesem Abend sowohl zu einem Vortrag 
mit Diashow als auch zu einer Agape (Abendessen + 
Nachspeise + Nationalgetränk) nach koptischer Tradition 
herzlich eingeladen.

Der Eintritt ist frei; um eine Spende zur Unterstützung der 
Kopten in Ägypten wird gebeten.

Anmeldung bis 27.01.2024 bei Gisela Stübing, 
giselastuebing@gmx.de oder Tel. 08024-8618

Donnerstag, 4. Juli 2024
19:30 Uhr 

Wir feiern den Sommer!
Gemeinsam lassen wir ein Buffet mit sommerlichen 
Köstlichkeiten und erfrischenden Getränken entstehen. 
Wer möchte, kann gerne sein Lieblingsrezept mitbringen. 
Wir freuen uns auf einen regen Austausch und angenehme 
Gespräche mit unseren Gästen.

Donnerstag, 11. April 2024
ganztags (Details werden noch bekannt gegeben)  

Evangelische Kirchen im Nordwesten des 
Dekanats Bad Tölz 
Studienfahrt

Geretsried, Wolfratshausen, Ebenhausen: Jede dieser Kir-
chengemeinden hat ein oder mehrere Kirchengebäude 
unterschiedlichen Baustils und mit unterschiedlicher 
Entstehungsgeschichte. Diese wollen wir kennenlernen.  
Ein Tag rund um die Vielfalt der Kirchen entlang der Isar.

Donnerstag, 6. Juni 2024 
ganztags (Details werden noch bekannt gegeben)  

Bayerische Landesausstellung 2024 
und Besuch des Sichtungsgartens in 
Weihenstephan
Studienfahrt 

Die diesjährige Landesausstellung erinnert an das Ein-
treffen des Missionsbischofs Korbinian im Jahre 724 und 
damit den Anfang der Kirchen in Bayern. Gleichzeitig 
zeigt die Ausstellung Pracht und Glanz der Agilolfinger 
Herzöge unter Tassilo III. In einer Führung werden uns 
auch ausgewählte Prunkräume des Dombezirks zugänglich 
gemacht.

Donnerstag, 2. Mai 2024
19:30 Uhr  

Kulinarische Mai-Klassiker
Referentin: Birgit Kastenmüller

Draußen grünt und blüht es wieder - Zeit, die Schätze zu 
genießen, die der Mai uns schenkt: Waldmeister, Minze 
oder Bärlauch sind die Grundlage für leckere Rezepte, die 
wir heute kennenlernen, ausprobieren und anschließend 
verkosten werden.

Donnerstag, 8. August 2024
19:30 Uhr, „Alte Post“, Sauerlach 

Die Biergartenkultur in Bayern
Referentin: Gisela Stübing

Goethe meinte: „Das Bier schafft uns Genuss, die Bücher 
nur Verdruss!“ Durchaus überraschend! Was meinten 
andere Literaten, Politiker, Philosophen usw.? Was 
sagte Luther dazu und wird Bier denn auch in der Bibel 
erwähnt? Natürlich gibt es auch viele Redensarten, die 
sich mit dem Gerstensaft beschäftigen. Wir werden eine 
kleine Auswahl dieser Sprüche kennenlernen.

Donnerstag, 5. September 2024
ganztags

Fahrt ins Blaue
Studienfahrt

Psst! Das Ziel unserer heutigen Studienfahrt ist eine 
Überraschung. Ist es ein Museumsbesuch oder eine Aus-
stellung, die aktuell in aller Munde ist - oder etwas ganz 
Anderes? 

Donnerstag, 7. März 2024
19:30 Uhr 

Osterbräuche aus aller Welt
Referentin: Gisela Stübing
Wo wird es an Ostern so richtig nass und wo werden He-
ringe beerdigt? Diesmal wollen wir uns mit Osterbräuchen 
aus aller Welt beschäftigen. Unsere heimischen Bräuche 
sind uns gut bekannt. Aber wie wird dieses Fest in anderen 
Ländern auf der Welt gefeiert? Und was sind die Hinter-
gründe für diese Bräuche?

Und nachmittags unser Tipp für Gartenliebhaber: der  
Sichtungsgarten Weihenstephan. Wir wollen uns be-
raten lassen, wie wir unsere Gärten mit klima- und 
trockenheitsresistenten Zierpflanzen zeitgemäß und 
weniger pflegeaufwändig gestalten und uns damit auf 
den Klimawandel einstellen können.


